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EJIKAIS ESAME MES GIME...

I8girde, kad Alytuje, Birstone, Druskininkuose ar kitame Lietuvos kraste vyksta éjimo
varzybos, mes skubame. Kas mus taip traukia?

Vieniems tai sugrizimas | jaunyste, kitiems grazios draugystés tesinys, tretiems pasi-
géréjimas kovos su savimi dvasia. UzmirSe sunkias treniruotes per liety, pagas, raumenis
kaustant] saltj, tirpstancio asfalto karstg alsavima, mes vél renkamés éjima. Ejima |
pergalés dZiaugsma ir nusivylimy kartél|. Ne vieng éjimas suviliojo ne medaliy spindesiu
ar aukstais rezultatais, o nepakartojamu jausmu nugaléti save ir Zod| "negaliu”.

Ejimas - individualus sportas, bet kiek jis davé draugy savo Saleléje ir uz jos riby.
Masy draugystés ir meilés &jimui negali sugriauti matomos ir nematomos sienos, ats-
tumai ir laiko tekme.

Pries 80 mety Lietuvai tik tik iSkovojus Nepriklausomybe buvo jsteigta Lietuvos sporto
sajunga, surengtos pirmosios &jimo varZzybos. Tai misy kelio pradzia.

Pried deSimt mety jvyko nevisai visy tikétas jvykis. 70 mety turintis éjimas ir "pere-
stroika” “pagimdé” Lietuvos sportinio &jimo asociacija. Sis “kadikis" ilgai buvo lauktas.
Tas laikmetis dideliy svajoniy, kupinas nerimo ir romantikos. Mes siuntéme laiskus ir
telegramas, mes Saukéme visam pasauliui - mes norime patys, patys su savo véliava,
su savo ejikais dalyvauti ir kovoti po olimpine saule. Ir sulaukéme.

Siandien tai jau istorija. Mes ja didZiuojamés. Mes didziuojames Antano Mikéno olim-
piniu medaliu, J.Vainausko, R.Beresneviciaus, A.Medvedevo, V.Zurnios, A.Baltaduo-
nio, A.Sakalio, V.Kazlausko, S.Eidikytés, R.Erlingytés, V.Meskausko ir kity &jiky pa-
siektais rekordais. Mes dZiaugeémés, kad Lietuvoje éjimas gyvuoja, mes pergyvename
dél nesékmiy, mes laukiame ir tikimés naujy pergaliy, naujy éjimo talenty,

Sveikinu jubiliejaus proga visus buvusius ir esamus sportininkus, trenerius, teiséjus,
sporto specialistus, remejus ir pagalbininkus. Mes, bidami viena $eima, susitelke siek-
sime naujy pergaliy. Ejikais esame mes gime...

Kastytis Pavilonis
LSEA prezidentas
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJOS
10-MECIO KELIAS

JUOZAS GENEVICIUS

Situacija. Taryby Sajungos neigiamos, krizinés socialinio, ekonominio ir politinio
vystymosi tendencijos 9-0jo deSimtmedio viduryje neatsiejama poveikj daré ir Lietuvos
bendrajai padeciai, politinés ir ekonomings situacijos poky€iams, o taip pat kiino kultiros
ir sporto raidai, ir ypa¢ tada, kai TSKP CK generaliniu sekretoriumi tapo M.Gorbadiovas,
kuris pradéjo savo garsiajg “perestroika” (pertvarka). Svarbus jvykis dirbant &ia kryptimi
buvo 1987 m. sausio mén. jvykes TSKP CK plenumas, daves pradzig vieSumui ir de-
mokratizavimui.

Padetis Lietuvoje greitai nesikeité, o pertvarkos batinumas buvo daugiau deklaruo-
jamas negu daromas. Tik 1988 m. balandzic mén. Lietuvos mokslininkai, menininkai ir
kiti inteligentai suaktyvéjo ir 1988 m. birzelio 2 d. ikare organizacijg pertvarkai Lietuvoje
remti - Lietuvos Persitvarkymo Sajidj (LPS). LPS mitingai, Sventés, disputai atgaivino
Lietuva, graZino jai prarasty istorine atmintj, tautines vertybes. Buvo graZintas senasis
tautos himnas ir trispalvé véliava. Palaipsniui buvo atsiribota nuo sgjunginiy institucijy,
atkuriamos savos tautinés organizacijos. 1990 mety pavasari rinkimuose | LTSR Auks-
Ciausig Taryba nugaléjo LPS rinkti kandidatai ir 1990 03 11 naujo Saukimo AT paskelbé
Lietuva nepriklausoma respublika. Prasidéjo naujas sunkus visy gyvenimo sriéiy per-
tvarkos etapas.

Lietuvos sportas pertvarkos laikotarpiu beveik iki pat 1988 m. rudens egzistavo kaip
iki tol. Jam vadovavo Respublikinis kino kultdros ir sporto komitetas, kuris 1986 m.
buvo pertvarkytas | Sajungini - respublikinj LTSR valstybinj kiino kultros ir sporto ko-
miteta, o véliau iki 1990 m. buvo tik reorganizuojama komiteto vidaus struktira, be to,
naujos struktdros buvo kuriamos ir kitose sporto organizacijose.

1988 m. vasarg prasidéjusio tautinio atgimimo metu neliko nuo3alyje ir sporto visuo-
mene. Brendo mintys pertvarkyti sporto sistemas, demokratizuoti sporto organizavima.
1888 m. spalio mén. Kauno sporto sgjldzZio susirinkimas pareikalavo suteikti didesnj
savarankiskuma federacijoms, perziaréti sporto organizacijy valdymo struktiira, pakeisti
sporto atributika, atnaujinti heraldika, Tai buvo pirmasis Lietuvoje oficialus protestas
prie§ esamg sporto tvarka.

DidZiulio visuomenés susidoméjimo susilauké klausimas dél Lietuvos tautinio olim-
pinio komiteto atkdrimo ir 1988 m. gruodzio 12 d. daugumai atkuriamojo suvaZiavimo
dalyviy pritariant, Lietuvos tautinis olimpinis komitetas (LTOK) buvo atkurtas. Mums
malonu prisiminti, kad LTOK atkdrimo darbo grupéje dalyvavo ir &jimo sporto meistras,
respublikos ekstempionas, VVU profesorius Jonas Mackevigius.

1988 m. pabaigoje kano kultdros ir sporto komiteto kolegijos nutarimu paskelbta,
kad komitetas pasirenges suteikti sporto Saky federacijoms savarankiskuma, bendrauti
su jomis sutarciy pagrindu, siekti didesnio federacijy vaidmens. Tagiau greitai paaiskéjo,
kad daugelis federacijy buvo pasyvios, o jau 1989-1990 m. buvo ikurta daug naujy
sporto federacijy ir asociacijy, tame tarpe viena i§ pirmujy Salyje Lietuvos sportinio
éjimo asociacija (LSEA).
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Aptariamuoju laikotarpiu Lietuvoje treniravosi istisa plejada pajégiy, didelio sportinio
meistriskumo &jiku, kurie daznai nugalédavo ar bdavo prizininkais TSRS jvairaus lygio
varZybose, taip pat kartais patekdavo | TSRS rinktines ir sékmingai dalyvaudavo tarp-
tautinése varZybose. Po ilgos pertraukos pirmas i§ misiskiy didelio meistriskumo re-
zultatus pradéjo rodyti A.Sakalio auklétinis Valdas Kazlauskas. Jis 1983 m. Maskvoje
per “Dinamo” pirmenybes pirmas i§ Lietuvos éjiky pasieké Europos rekordg 20 km
ejime (1:20.37,0), pakeliui pagerines net 4 respublikos rekordus: 5 km (19.38,0), 10
km (39.18,0), 15 km (59.20) ir 1 val. &jimo - 15127 m. Nuo Sio laiko Valdas i§kovojo
vietg TSRS rinktineje, o tuo laiku §i pozicija reiSké labai daug (materialinis ir medicininis
aprupinimas, stovyklos, iSvykos | uZsienj).

Geros sportinés formos Valdas buva ir 1984 m. Jis TSRS uZdary patalpy éempionate
iSkovojo sidabro medalj ir pagerino Lietuvos uzdary patalpy rekordg 10 km éjime
(39.42,0), o tarptautinése varzybose Ruséje (Bulgarija) 20 km éjime uzéme 4-tg vieta.
Antanas Grigalilinas tarptautinése varzybose Naumburge (VDR) uzémé tredia vieta
20 km ¢jime (1:23.22,0).

Alytiskio trenerio Kastycio Pavilonio iniciatyva nuo
1980 m. varzybose pradéjo dalyvauti ir moterys, o jo
aukléting Vida Salciate pirmoji i§ masiskiy 1984 m. jvyk-
dé sporto meistro reikalavimus 5 km é&jime ir pasieké
respublikos auks$ciausia pasekme (24.02,0).

Siuo laiku Lietuvos éjikai  tarptautines varzybas galéjo
patekti tik per TSRS rinktines. Tagiau Lietuva turéjo kai
kuriy isim¢éiy, ir ypatingai tada, kai pradéjo &velnéti tarp-
tautinis klimatas. Lietuvos jvairiy sporto $aky komandos
badavo kvietiamos j tarptautines varzybas pas artimiau-
sius kaimynus, Zinoma, su Maskvos palaiminimu. Vienos
i$ tokiy buvo tarptautinés éjimo varzybos Naumburge
(VDR), | kurias susirinkdavo visi pajégiausi Europos &ji-
kai ir bidavo gera proga jvertinti masigkiy pajéguma,
nes | Sias varzybas pagal bendradarbiavimo programa
buvo kvie€iami Lietuvos éjikai, kurie dalyvavo kaip at-
skira komanda greta TSRS rinktings ir tai jiems nelabai
patikdavo, nes misy éjikai ¢ia daZznai uzimdavo prizines
vietas. Stai ir 1985 m. Siose varZybose Naumburge
V.Kazlauskas uZzéme antra vieta 20 km &jime, dar pagerings ir respublikos aukigiausia
pasekme (1:22.16,0), o V.Mar¢iauskas 50 km é&jime finiSavo 6-tas (4:19.29).

1986 m. spar¢iai tobuléjanti, talentinga éjiké, Antano Simkaus aukléting kaunieté
Sada Eidikyté pagerino respublikos rekordus uzdarose patalpose, jvykdé sporto meistrés
reikalavimus ir blyksteléjo Socyje per TSRS jaunimo Ziemos pirmenybes, iSkovojusi
aukso medalj ir pagerinusi TSRS auksciausia pasekme 5 km éjime (21.57,0). Siose
varZybose jauniy grupéje talentingas éjikas i$ Birstono, J. ir P.Juozai&iy auklétinis Rytis
Arbaciauskas 15 km é&jime laiméjo sidabro medalj (1:12.23,0).

Vasaros varzyby sezona puikiai pradéjo V.Kazlauskas. Jis pirmas i$ respublikos &jiky
Alytuje laiméjo TSRS 20 km éjimo taure (1:23.49,0) ir “Geros valios” Zaidynése Maskvoje

Vida Saléiité-Gadliauskiené
pirmaoji falies éjimo sporto
meistré
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